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 म�हला �वा�य अ�धकार अ�भयान 

गभ�वती म�हला 
 को टेटनस क� सुई  

लगाना 

गभ�वती म�हला क� 
�लड पेशर  क�

जाँच 
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�वषय व�तु

�ाम �वा�य �व�ता और पोषण �दवस के दौरान �मलने वाली मु�य सेवा� पर अवलोकन प� 

गभ�वती म�हला का पंजीकरण व ज�ा ब�ा काड�  देना 
 

गभ�वती म�हला  के
पेट क� जाँच (जहाँ
जाँच हो वहां पदा�
लगा है या नही)

 

गभ�वती म�हला
का वजन लेना 

अवलोकन प�रणाम अवलोकन �ववरण 
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नह�

 गभ� �नरोधक
साधन जैस े गभ�
�नरोधक गोली,
कंडोम आ�द 

 उपल� कराना व
सलाह देना 

 जाँच उपरांत
खतरे के ल�ण 

 होने पर
अ�ताल रेफर
करना 

 गभ�वती म�हला 
 को पोषाहार
�मलना 

गभ�वती म�हला  को आयरन क� गोली / टैबलेट �मलना 

म�हला �वा�य अ�धकार अ�भयान ,उ० �० 
सहयोग, ए -240 इं�दरा नगर लखनऊ 226016 फोन -0522-2310860

E-mail-sahayog@sahayogindia.org
साभार -गूगल , HETV सं�ा  अ�य वेबसाइट सी�मत व �नजी �वतरण हेत ु

 गभ�वती
म�हला  क�
खून क�
जाँच 

 

 गभ�वती म�हला को
खान-पान क�  

 सलाह/ काउंस�ल�ग 

गभ�वती म�हला  क�
पेशाब क� जाँच 
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